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１．はじめに 
 

令和 4年度において、母性看護学・助産学分野では、博士 1名、修士 5名が学位

を取得しました。平成 14年 6月にこの教室が設置されて以来、学位取得者は博士

16名、修士 45名になりました。さらに平成 26年 4月から開始した修士課程での助

産師教育コースでは、8期生となる修了生 4名が助産師免許を取得し、新人助産師

として、または博士課程に進学するなど次のステップに進んでいます。 

11月には、スリランカの Peradeniya大学の Malshani LPathirathna先生を日本学術

振興会（JSPS）外国人特別研究員として、当教室にお迎えすることができました。

スリランカでは、低出生体重児の割合が 16％と高い状況にあり、母親の栄養や社

会心理的要因も含めたスリランカでの妊娠期のコホート調査を開始しています。当

分野を中心に全国 4地域（東京・山形・大阪・福岡）で実施している周産期のコホ

ート調査（J-PEACH Study）と比較・検討することも視野に入れて行っています。 

新型コロナウイルス感染症による影響はまだ続いていますが、対面でのイベント

も増えてきて、活動範囲も広がり、新しい生活様式にも適応しつつあります。しか

し、臨床現場では、コロナ禍による影響がまだまだ多く、臨地実習の受け入れ施設

でのご苦労は計り知れないものがあります。今年度も助産学実習も母性看護学実習

も臨地で実習でき、ご協力ならびに関係してくださった皆さまに心より感謝を申し

上げたいと思います。 

この 4月からは、笹川恵美助教が日本赤十字看護大学の准教授としてご栄転され

ます。エルサルバドルでの人間的出産プロジェクトの遂行とともにたくさんの実

習・演習、講義、研究指導を担当されるなど、教室に多くの貢献をしてくださいま

した。今後ますますのご活躍をお祈りいたします。また、この 4月をもって事務補

佐員の渡部由美さんがご退職されます。2006年より 17年間、教室の全てを把握し

て縁の下の力持ちとして支えて下さり、2度の大がかりな引っ越しを無事に行えた

のも渡部さんのマネージメント力と地道な作業のおかげでした。大変寂しく思う気

持ちとともに、言葉では言い尽くせないほどの感謝の気持ちで一杯です。 

4月からは新しい助教の先生と修士 1年生 2名、博士 1年生 5名と新たに事務補

佐員の方を迎え、新しいメンバーと共に互いに切磋琢磨できる研究・教育環境を整

えていきたいと思います。また引き続き国内外の研究者・専門家や他領域の方々と

の連携を深め、助産学に特有の研究の推進、成果の発信、学問の構築に向けて更な

る努力を続けていきたいと思います。 

今後もご指導ご鞭撻を賜りますよう、お願い申し上げます。 

 

令和 5年 3月末日 

 

教室主任 春名めぐみ
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２．研究業績  

 
（１）原著・報告 

 

Yonezawa, K., Haruna, M., & Ohya, Y. (2022).  Impact of skin conditions of infants on 

their mothers’ quality of life. Journal of Neonatal Nursing, 28(3), 188-191 

https://doi.org/10.1016/j.jnn.2021.10.012 

 

Yonezawa, K., & Haruna, M. (2022) Relationship between degree of neonatal 

physiologic desquamation and skin barrier function. The Journal of perinatal & neonatal 

nursing. (Accepted) 

 

Usui, Y., Takegata, M., Takeda, S., & Kitamura, T. (2023). Relationships between 

Depression, Fear of Childbirth, and Obsessive-Compulsive Symptoms among Pregnant 

Women under the COVID-19 Pandemic in Japan. Healthcare (Basel, Switzerland), 11(3), 

361. https://doi.org/10.3390/healthcare11030361 

 

Matsubara, M., Haruna, M., Yonezawa, K., Yokoyama, M., Tahara-Sasagawa, E., Hikita, 

N., Nakamura, Y., Mizuno, Y., Sanada, H., Tamai, N., Abe, M., & Kashiwabara, K. 

(2022). Development and validation of an infant facial skin assessment tool: a 

prospective observational study. BMC pediatrics, 22(1), 614. https://doi-

org.utokyo.idm.oclc.org/10.1186/s12887-022-03691-7 

 

Tomita, A., Tahara-Sasagawa, E., Yonezawa, K., Usui, Y., & Haruna, M. (2023). 

Reliability and validity of the Japanese version of the Infant Breastfeeding Assessment 

Tool. Midwifery. (Accepted) 

 

Yokoyama, M., Yonezawa, K., Matsubara, M., Hikita, N., Sasagawa, E., & Haruna, M., 

(2022). The factors related to recovery time of diaper dermatitis in infants: A prospective 

observational study. Japan journal of nursing science : JJNS, 19(4), e12492. https://doi-

org.utokyo.idm.oclc.org/10.1111/jjns.12492 

 

Shimizu, S., Yonezawa, K., Haruna, M., Tahara-Sasagawa, E., Usui, Y., Minematsu, T., 

& Higuchi, S. (2023). Relationship between facial skin problems with a focus on 

inflammatory cytokines and the presence of Malassezia in 1-month-old infants. Scientific 

reports, 13(1), 5041. https://doi-org.utokyo.idm.oclc.org/10.1038/s41598-023-31949-2 

 

Pathirathna, M. L., Nandasena, H. M. R. K. G., Samarasekara, B. P. P., Dasanayake, T. 

S., Weerasekara, I., & Haruna, M. (2023). Is Maternal Carbohydrate Intake Having an 

Impact on Newborn Birth Weight? A Systematic Review. Nutrients, 15(7), 1649. 

https://doi-org.utokyo.idm.oclc.org/10.3390/nu15071649 

 

Shiraishi, M., Matsuzaki, M., & Haruna, M. (2022). Association between perception of 

pre-pregnancy body weight and nutritional status during pregnancy: A cross-sectional 

study. Asia Pacific journal of clinical nutrition, 31(4), 692–700. https://doi-

org.utokyo.idm.oclc.org/10.6133/apjcn.202212_31(4).0012 
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Inuzuka, Y., Yamamoto-Hanada, K., Akaishi, R., Haruna, M., Matsubara, M., Saito-Abe, 

M., Sago, H., & Ohya, Y. (2022). Dissemination of atopic dermatitis and food allergy 

information to pregnant women in an online childbirth preparation class. The journal of 

allergy and clinical immunology. Global, 1(1), 24-26. doi.org/10.1016/j.jacig.2021. 

12.004. 

 

Kelleher, M. M., Phillips, R., Brown, S. J., Cro, S., Cornelius, V., Carlsen, K. C. L., 

Skjerven, H. O., Rehbinder, E. M., Lowe, A. J., Dissanayake, E., Shimojo, N., Yonezawa, 

K., Ohya, Y., Yamamoto-Hanada, K., Morita, K., Axon, E., Cork, M., Cooke, A., Van 

Vogt, E., Schmitt, J., … Boyle, R. J. (2022). Skin care interventions in infants for 

preventing eczema and food allergy. The Cochrane database of systematic reviews, 

11(11), CD013534. https://doi-org.utokyo.idm.oclc.org/10.1002/14651858.CD013534. 

pub3 

 

Takegata, M., Usui, Y., Sohda, S., Takeda, S., Takeda, J., Saito, T., Kasai, Y., Watanabe, 

H., Haruna, M., Ohashi, Y., & Kitamura, T. (2023). Tokophobia: Case Reports and 

Narratives of Ten Japanese Women. Healthcare (Basel, Switzerland), 11(5), 696. 

https://doi-org.utokyo.idm.oclc.org/10.3390/healthcare11050696 

 

Shinohara, E., Ohashi, Y., Hada, A., & Usui, Y. (2022). Effects of 1-day e-learning 

education on perinatal psychological support skills among midwives and perinatal 

healthcare workers in Japan: a randomised controlled study. BMC psychology, 10(1), 133. 

https://doi-org.utokyo.idm.oclc.org/10.1186/s40359-022-00832-6 

 

Suzuki, D., Ohashi, Y., Shinohara, E., Usui, Y., Yamada, F., Yamaji, N., Sasayama, K., 

Suzuki, H., Nieva, R. F., Jr, da Silva Lopes, K., Miyazawa, J., Hase, M., Kabashima, M., 

& Ota, E. (2022). The Current Concept of Paternal Bonding: A Systematic Scoping 

Review. Healthcare (Basel, Switzerland), 10(11), 2265. https://doi-org.utokyo.idm.oclc. 

org/10.3390/healthcare10112265 

 

米澤かおり, 戸瀬知実, 春名めぐみ, 笹川恵美, 臼井由利子. (2022). COVID-19感染

拡大による 0歳児を抱える母親の育児への影響. 日本看護科学学会, 42, 346-355. 

https://doi.org/10.5630/jans.42.346 

 

岸野桜子, 笹川恵美, 米澤かおり, 臼井由利子, 三砂ちづる, 春名めぐみ. (2022).  

『ポジティブな出産体験のための分娩期ケア』と産科ケア満足度の関連：エル

サルバドル国立女性病院における調査データの分析. 日本助産学会誌. (in press) 

 

（２）総説・解説など 

 
春名めぐみ, 野村由実. (2022). 「特集: 出産前に準備する安産と出産育児のため

の身体の整え方」妊娠中の「運動」がもたらす効果と指導の具体策. 臨床助産

ケア. 14(5), 34-39. 

 

春名めぐみ. (2022). 「特集: セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス/ライツの

新展開―“私らしく生きる“を次世代に」はじめに. 医学のあゆみ 281(7), 737. 
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笹川恵美. (2022). 「特集: セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス/ライツの新

展開―“私らしく生きる“を次世代に」妊娠・出産における自己決定. 医学の

あゆみ 281(7), 769-771. 

 
春名めぐみ. (2022). 巻頭言:学会誌を育てる. 日本助産学会誌.36(1), 1-2. 

https://doi.org/10.3418/jjam.foreword-36-1 

 

小澤未緒, 清水彩, 米澤かおり, 有光威志, 諌山哲哉, 窪田昭男, 側島久典, 田中広

輔, 田村高子, 遠山悟史, 原田香奈, 福原里恵, 山崎紀江, 山田恭聖. (2022). 「NICU

に入院している新生児の痛みのケアガイドライン」委員会 ガイドライン普及

に関する全国調査. 日本新生児看護学会誌 28; 11-15. 

 

 

（３）著書・報告書・その他 

 

福井トシ子（編），春名めぐみ他執筆 (2023). 新版助産師業務要覧. 基礎編 第 3

版. 2023年版. 日本看護協会出版会. 

 

米澤旦，角能，小川和孝，尾玉剛士，中川宗人，藤崎万裕，米澤かおり . 

(2022)．訪問看護従事者の職業移行とマッチングに関する実証的研究．生協総

研賞第 17回助成事業研究論文集 

 

笹川恵美 (2023). エルサルバドルにおける出産のヒューマニゼーション. 助産雑

誌. 77(1), 68-75. 

 

春名めぐみ (2023). 産む力，産まれてくる力を育む「人間的出産プロジェクト」

の意義 -エルサルバドル国立女性病院の訪問から見えたこと-. 助産雑誌. 77(1), 76. 

 

 

（４）学会発表 

 

Yonezawa K, Kido M, Haruna M, Sasagawa E, Usui Y. A global survey of patterns of 

complementary foods for infants. The 26th East Asian Forum of Nursing Scholars, The 

University of Tokyo, Tokyo. March 10-11, 2023. 

 

Tahara-Sasagawa E, Kishino S, Yonezawa K, Usui Y, Misago C, Haruna M. Factors 

associated with the obstetric care satisfaction among women who gave birth in public 

hospitals in El Salvador. The 26th East Asian Forum of Nursing Scholars, The University 

of Tokyo, Tokyo. March 10-11, 2023. 

 

Usui Y, Haruna M, Sasagawa E, Yonezawa K, Hikita N.  The identification of pregnant 

women with severe fear of childbirth using the Japanese version of the Wijma Delivery 

Expectancy/Experience Questionnaire. The 25th East Asian Forum of Nursing Scholars, 

Taiwan. April 21-22, 2022. (Online) 
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Ohori R, Setoguchi M, Sasagawa E, Yonezawa K, Hikita N, Yeo S, Haruna M. Factors 

associated with increased fear related to childbirth from the antenatal to postnatal period 

among primiparas: A prospective observational study. The 25th East Asian Forum of 

Nursing Scholars, Taiwan. April 21-22, 2022. (Online) 

Tanaka M, Ohyama T, Ohori R, Aoyama S, Yonezawa K, Sasagawa E, Usui Y, Fujita 

M, Matsuzaki M, Shiraishi M, Hikita N, Suetsugu Y, Haruna M. Exercise and leisure 

time activities among pregnant women under the COVID-19 Pandemic in Japan. (e-

Poster). Asia-Pacific Society for physical Activity, ASPA 2022 Conference, 

Melbourne, Australia. November .28-29, 2022. 

Matsubara M, Yonezawa K, Yokoyama M, Haruna M. Screeing for infants with atopic 

dermatitis using the infant facial skin assessment tool. The 25th East Asian Forum of 

Nursing Scholars, Taiwan. April 21-22, 2022. (Online) 

 

Tomita A, Haruna M, Sasagawa E, Yonezawa K, Usui Y. Factors Associated with 

Feeding Behavior in the Early Neonatal Period. The 26th East Asian Forum of Nursing 

Scholars, The University of Tokyo, Tokyo. March 10-11, 2023. (Outstanding Oral 

Presentation Award) 

 

Wakabayashi N, Haruna M, Sasaki S, Nagamatsu T, Yonezawa K, Sasagawa E, Usui Y, 

Ohori R, Aoyama S. Association of serumdocosahexaenoic acid and eicosapentaenoic 

acid levels with dietary intake and supplement use during pregnancy: A prospective 

observational study The 25th East Asian Forum of Nursing Scholars, Taiwan. April 21-

22, 2022. (Online) 

 

Kido M, Yonezawa K, Haruna M, Sasagawa E, Usui Y. A global survey on national 

standard care for newborn bathing. The 25th East Asian Forum of Nursing Scholars, 

Taiwan. April 21-22, 2022. (Online) 

 
Yamada M, Haruna M, Yonezawa K, Matsubara M, Tahara-Sasagawa E, Usui Y. Common 

Intentions of Neonatal Experts for Peripheral intravenous catheter fixation. The 26th East Asian 

Forum of Nursing Scholars, The University of Tokyo, Tokyo. March 10-11, 2023. 

(Online) 

Ohyama T, Tanaka M, Ohori R, Aoyama S, Yonezawa K, Sasagawa E, Usui Y, Fujita 

M, Matsuzaki M, Shiraishi M, Hikita N, Suetsugu Y, Haruna M. Trends and 

characteristics of physical activity during pregnancy under the COVID-19 Pandemic in 

Japan: the observational study (e-Poster). Asia-Pacific Society for physical Activity, 

ASPA 2022 Conference, Melbourne, Australia. November .28-29, 2022. 

浅井百合絵, 春名めぐみ, 笹川恵美, 米澤かおり, 臼井由利子, 橋本耕一, 小林浩一. 

経会陰超音波と腟圧計を用いた産後 1 ヵ月までの骨盤底の形態と収縮力の検討. 

第 95回日本超音波医学会．2022年 5月 20-22日 

 

丹家歩. Development and effectiveness of an online Japanese version of mindfulness-

based childbirth and parenting program for pregnant women: Single-group pre-post pilot 
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study. 第 74 回日本産科婦人科学会学術講演会. international session poster Social 

problems/ Epidemiology. 2022年 8月 5日 

 

山田桃子, 米澤かおり. 新生児の末梢静脈カテーテル使用に伴う合併症の割合と

その関連要因、対策に関するスコーピングレビュー. 第 31 回日本新生児看護学

会学術集会．2022年 11月 25日パシフィコ横浜，神奈川 

 

角能, 米澤旦, 尾玉剛士, 米澤かおり, 中川宗人．訪問看護師の就業継続意識 

～首都圏におけるインタビュー調査から～．第 145 回社会政策学会大会．日本

福祉大学東海キャンパス，愛知県，2022年 10月 8日 

孫輔卿, 三浦貴大, 角川由香, 藪謙一郎, 呂偉達, 金東律, 楊映雪, 田中萌子, 佐藤雄

太, 飯島勝矢. オンライン型フレイルチェック開発および実装参加を通じた高齢

市民のエンパワーメント向上. 第 64 回日本老年医学会学術集会.2022.6.2-4  

青山紗都子, 春名めぐみ, 藤田愛, 松﨑政代, 白石三恵. 妊娠中の過少な母体体重

増加と女性自身の目標設定や医療者の助言との関連：前向き多施設コホート研

究. 第 6回日本産前産後ケア・子育て支援学会. 東京大学伊藤国際学術研究セン

ター, 東京, 2023年 3月 25日 （学術奨励賞受賞） 

笹川恵美, 春名めぐみ, 三砂ちづる. エルサルバドルにおける人間的出産プロジ

ェクトが産科ケア満足度に及ぼす効果の検証. 第 37回日本国際保健医療学会. 

愛知県立大学長久手キャンパス, 愛知県,  2022年 11月 19-20日 

 

（５）シンポジウム・セミナーなど 

 

米澤かおり（講師） 

「最新エビデンスで学ぶ. 新生児のスキンケア」 

日総研オンラインセミナー 

2022年 6月 15日～8月 20日（Web開催、録画再配信） 

 

米澤かおり（講師） 

「湿疹対策の実際 新生児からのスキンケア」 

大塚製薬（株）メディカル・アフェアーズ部 メディカルワークショップ 

2022年 7月 22日（オンライン） 

 

春名めぐみ（講師） 

「論文の執筆・投稿のコツー 採択されやすい論文・されにくい論文」 

日本助産学会若手研究者活躍推進委員会主催セミナー 

「研究したら論文を出そう！原著論文の執筆から公表のためのファーストステ

ップ」2022年 10月 8日（オンライン） 
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春名めぐみ （シンポジスト） 

次世代に健康をつなぐ助産学からのアプローチ 

日本臨床栄養学会・協会 第 20回大連合大会 パネルディスカッション 3 

2022年 10月 9日 アイーナ いわて県民情報交流センター, 岩手 

米澤かおり（シンポジスト） 

乳幼児アレルギーマーチの予防 

「アレルギーマーチ予防のドレミ～ドコでスキンケアの話を聞くのか～」 

2022 JSPACI-APAPARI Joint Congress 第 59回日本小児アレルギー学会学術大会 

APAPARI 2022 合同開催／大塚製薬（株）メディカル・アフェアーズ部共催シ

ンポジウム 

2022年 11月 12日 沖縄コンベンションセンター, 沖縄（ハイブリット） 

 

米澤かおり（演者） 

学会企画「痛みのケアガイドライン普及に関する全国調査」 

「ガイドライン推奨の実践の程度：2017年と 2022年の比較」 

第 31 回日本新生児看護学会学術集会 日本新生児看護学会ディベロップメン

タルケア委員会．2022年 11月 25日パシフィコ横浜，神奈川（ハイブリット） 

 

米澤かおり（演者） 

第 1回アレルギーWEB講演会ー知らせておきたいこどものアレルギー 

第 2部：助産師の立場から 「妊娠中・産後早期に伝えられること」 

大塚製薬（株）メディカル・アフェアーズ部 メディカルワークショップ主催 

2022年 11月 29日（オンライン） 

 

春名めぐみ（講師） 

妊娠・産褥期における母体の栄養・体重・身体活動に関する研究 

株式会社 ACCELStars勉強会 2023年 3月 2日（オンライン） 

 

春名めぐみ（講師） 

教育講演 1「次世代に健康をつなぐ助産師の役割」 

第 6回日本産前産後ケア・子育て支援学会. 

2023年 3月 25日 東京大学伊藤国際学術研究センター, 東京 

 

春名めぐみ（座長）対馬ルリ子（演者） 

会長講演「多様なつながりが生む子育てのニューノーマル」 

第 6回日本産前産後ケア・子育て支援学会. 

2023年 3月 25日 東京大学伊藤国際学術研究センター, 東京 

 

Sasagawa E (Speaker) 

Guest lecture-School of Nursing, Midwifery and Paramedicine 

“Implementation of the Project for the Humanization of Childbirth in Latin America: its 

history and achievement”.  

University of the Sunshine Coast, Australia. September 7, 2022. 
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Sasagawa E (Ponente)（スペイン語） 

Seminario Regional: Intercambio de experiencia en atención humanizada el parto en los 

Estados miembros del SICA 

“Apoyo de JICA en el tema de la Atención Humanizada del Parto basada en la Evidencia 

Científica”.  

Hotel Real International San Salvador, El Salvador. 25-26 Agosto, 2022. 
（中米広域セミナー: SICA 加盟国の人間的出産に関する経験交流. “科学的根拠に基づく人間的

出産に関する JICAの支援” エルサルバドル） 

 

笹川恵美（演者） 

特別講演Ⅱ「ポジティブな出産体験のための分娩期ケア」 

第 5回日本助産診断実践学会学術集会 2022年 9月 24日（オンライン） 

 

新福洋子, ベアトリス ムウィリケ（演者）笹川恵美（モデレーター） 

全国助産師教育協議会主催 国際交流研修会 

セッション 1: 国内外における助産師教育における教育の取り組み 

全国助産師教育協議会 組織委員会. 2022年 12月 10日（オンライン） 

 

宮下光令, 河野あゆみ, 春名めぐみ 

JANS42 交流集会 

JANS和文誌の投稿規程・査読ガイドライン改定の概要と最近の話題 

第 42回日本看護科学学会学術集会, 広島市文化交流会, 広島市, 2022年 12月 4日 

 

笹川恵美（講師） 

2022年度課題別研修「公衆衛生活動による母子保健強化」（ポルトガル語） 

講義：出産のヒューマニゼーション 

討議：出産のヒューマニゼーションのロールプレイ 

JICA沖縄センター 2023年 1月 25日 

 

Haruna M.(Moderator), Sasagawa E, Misago C. (Sperkers).  

Action Research Seminar, Action Research on Humanized Childbirth -empowering   both 

women and health professionals - 

“Action Research on Humanized Childbirth in El Salvador” 

The 26th East Asian Forum of Nursing Scholars, The University of Tokyo, Tokyo. March 

10, 2023. 

 

Haruna M , Sasagawa E. (Moderator), Guan Lem W, Ono K, Sasagawa E. (Speakers).  

Workshop 3 Creating Virtual Reality (VR) teaching materials in nursing education 

“Virtual reality technology in nursing”  

The 26th East Asian Forum of Nursing Scholars, The University of Tokyo, Tokyo. March 

11, 2023. 

 

Haruna M (Moderator) 

Concurrent Session 9 

The 26th East Asian Forum of Nursing Scholars, The University of Tokyo, Tokyo. March 

11, 2023.  
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３．研究活動  
 

（１）抄読会 ＆ 研究報告会（毎週火曜日） 

令和 4年度、抄読会において紹介された文献および紹介者は以下の通りである。 

 

前期 2022.4/5～7/19，後期 2022.9/6～2023.3/7 

月 日 担 当 内 容 

4月 5日 抄読会係 

春名めぐみ 

抄読会オリエンテーション 

研究報告 

4月 19日 山本祭 

 

 

笹川恵美 

米澤かおり 

Aiken, A. R. A., Romanova, E. P., Morber, J. R., & Gomperts, R. (2022). 

Safety and effectiveness of self-managed medication abortion provided 

using online telemedicine in the United States: A population based study. 

The Lancet Regional Health – Americas. (クリティーク 戸瀬) 

研究報告 

研究報告 

4月 26日 山田桃子 
 

 

 

大山朋実 

臼井由利子 

Atay, S., Sen, S., & Cukurlu, D. (2018). Incidence of 

infiltration/extravasation in newborns using peripheral venous catheter 

and affecting factors. Revista da Escola de Enfermagem da USP, 52, 

e03360. (クリティーク 青山) 

修士論文進捗報告 

研究報告 

5月 10日 岸野桜子 

 
 

 

 

戸瀬知実 

富田綾 

Zethraeus, N., Dreber, A., Ranehill, E., Blomberg, L., Labrie, F., 

Schoultz, B., Johannesson, M., & Hirschberg, A. L. (2017). A first-

choice combined oral contraceptive influences general well-being in 

healthy women: a double-blind, randomized, placebo-controlled trial. 

Fertility and Sterility, 107(5):1238–1245.（クリティーク 臼井） 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

5月 17日 波部更紗 

 
 

 

山本祭 

丹家歩 

Guo, L., Zhang, J., Mu, L., & Ye, Z. (2020). Preventing Postpartum 

Depression With Mindful Self-Compassion Intervention: A Randomized 

Control Study. The Journal of nervous and mental disease, 208(2), 101–

107. （クリティーク 米澤） 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

5月 24日 松原里奈 

 
 

 

 

 
 

青山紗都子 

WHO Immediate KMC Study Group, Arya, S., Naburi, H., Kawaza, K., 

Newton, S., Anyabolu, C. H., Bergman, N., Rao, S., Mittal, P., Assenga, 

E., Gadama, L., Larsen-Reindorf, R., Kuti, O., Linnér, A., Yoshida, S., 

Chopra, N., Ngarina, M., Msusa, A. T., Boakye-Yiadom, A., Kuti, B. P., 

… Massawe, A. (2021). Immediate "Kangaroo Mother Care" and 

Survival of Infants with Low Birth Weight. The New England journal of 

medicine, 384(21), 2028–2038.(クリティーク 笹川） 

修士論文進捗報告 

5月 31日 戸瀬知実 

 
 

 

 

De Roose, M., Beeckman, D., Eggermont, K., Vanhouche, E., Van 

Hecke, A., & Verhaeghe, S. (2018). Level of parenting stress in mothers 

of singletons and mothers of twins until one year postpartum: A cross-

sectional study. Women and birth : journal of the Australian College of 

Midwives, 31(3), （クリティーク 春名） 
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岸野桜子 修士論文計画相談 

6月 7日 富田綾 

 

 
波部更紗 

山田桃子 

松原愛海 

Lee, A. I., McCarthy, R. J., Toledo, P., Jones, M. J., White, N., & Wong, 

C.A. (2017). Epidural Labor Analgesia - Fentanyl Dose and 

Breastfeeding Success: A Randomized Clinical Trial. Anesthesiology. 

127(4), 614–624. (クリティーク 大山朋実) 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

6月 14日 青山紗都子 

 

 

 

 

 

 

松原里奈 

田中萌子 

大堀璃子 

Feng, Y. Y., Yu, Z. M., van Blyderveen, S., Schmidt, L., Sword, W., 

Vanstone, M., Biringer, A., McDonald, H., Beyene, J., & McDonald, S. 

D. (2021). Gestational weight gain outside the 2009 Institute of Medicine 

recommendations: novel psychological and behavioural factors 

associated with inadequate or excess weight gain in a prospective cohort 

study. BMC pregnancy and childbirth, 21(1), 70. (クリティーク 丹

家歩） 

修士論文計画相談 

博士論文計画相談 

博士論文進捗報告 

6月 21日 田中萌子 

 

 

 

 

 

戸瀬知実 

富田綾 

Shigematsu-Locatelli, M., Kawano, T., Yasumitsu-Lovell, K., Locatelli, 

F. M., Eitoku, M., Suganuma, N., & Japan Environment and Children's 

Study Group (2022). Maternal pain during pregnancy dose-dependently 

predicts postpartum depression: The Japan Environment and Children's 

Study. Journal of affective disorders, 303, 346–352.（クリティーク 
山田桃子） 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

6月 28日 松原愛海 

 
 

 

大山朋実 

丹家歩 

Fujii, K., Sugama, J., Okuwa, M., Sanada, H., & Mizokami, Y. (2010). 

Incidence and risk factors of pressure ulcers in seven neonatal intensive 

care units in Japan: a multisite prospective cohort study. International 

wound journal, 7(5), 323–328. （クリティーク 岸野桜子） 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

7月 5日
  

大堀璃子 

 

 

山本祭 

田中萌子 

Shao, H. H., Hwang, L. C., Huang, J. P., & Hsu, H. Y. (2018). 

Postpartum Weight Retention Risk Factors in a Taiwanese Cohort Study. 

Obesity facts, 11(1), 37–45.（クリティーク 波部更紗） 

 

修士論文進捗報告 

博士論文進捗報告 

7月 12日 山田桃子 

青山紗都子 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

7月 19日 大山朋実 

 
 

 

 

丹家歩 

 

Lü, Y., Feng, Y., Ma, S., Jiang, Y., & Ma, L. (2021). Changes in physical 

activity across pregnancy among Chinese women: a longitudinal cohort 

study. BMC women's health, 21(1), 236. （クリティーク 山本祭） 

Dwiarini, M., Chou, H. F., Gau, M. L., & Liu, C. Y. (2022). Relationship 

between fear of childbirth, self-efficacy, and length of labor among 

nulliparous women in Indonesia. Midwifery, 105, 103203. （クリティ

ーク 松原里奈） 
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9月 6日 大山朋実 

 
 

 

 

 

波部更紗 

戸瀬知実 

Loy, S. L., Cheung, Y. B., Cai, S., Colega, M. T., Godfrey, K. 

M., Chong, Y. S., Shek, L. P., Tan, K. H., Chong, M. F., Yap, 

F., & Chan, J. (2020). Maternal night-time eating and sleep 

duration in relation to length of gestation and preterm birth. 

Clinical nutrition (Edinburgh, Scotland), 39(6), 1935–1942. 
（クリティーク 松原里奈） 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

9月 13日 青山紗都子 

 

 

 

 

田中萌子 

Vinturache, A., Winn, A., Mannion, C., & Tough, S. (2019). 

Women's recall of health care provider counselling on 

gestational weight gain (GWG): a prospective, population-

based study. BMC pregnancy and childbirth, 19(1), 136.  （ク
リティーク 山本祭） 

博士論文計画相談 

9月 20日 岸野桜子 

大山朋実 

大堀璃子 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

博士論文進捗報告 

9月 27日 波部更紗 

 

 

青山紗都子 

山本祭 

Ngo, L. T. H., Chou, H. F., Gau, M. L., & Liu, C. Y. (2019). 

Breastfeeding self-efficacy and related factors in postpartum Vietnamese 

women. Midwifery, 70, 84–91. （クリティーク戸瀬） 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

10月 4日 岸野桜子 

 

 

 

 

松原愛海 

Tuokkola, J., Luukkainen, P., Tapanainen, H., Kaila, M., Vaarala, O., 

Kenward, M. G., Virta, L. J., Veijola, R., Simell, O., Ilonen, J., Knip, M., 

& Virtanen, S. M. (2016). Maternal diet during pregnancy and lactation 

and cow's milk allergy in offspring. European journal of clinical 

nutrition, 70(5), 554–559.（クリティーク田中） 

博士論文計画相談 

10月 11日 松原里奈 

山田桃子 

富田綾 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

博士論文計画相談 

10月 18日 山本祭 

 

 

 

 

 

丹家歩 

Truijens, S. E., Pommer, A. M., van Runnard Heimel, P. J., Verhoeven, 

C. J., Oei, S. G., & Pop, V. J. (2014). Development of the Pregnancy and 

Childbirth Questionnaire (PCQ): evaluating quality of care as perceived 

by women who recently gave birth. European journal of obstetrics, 

gynecology, and reproductive biology, 174, 35–40. （クリティーク松

原愛海） 

博士論文計画相談 

10月 25日 山田桃子 

 

 
 

山本祭 

Malyon, L., Ullman, A. J., Phillips, N., Young, J., Kleidon, T., Murfield, 

J., & Rickard, C. M. (2014). Peripheral intravenous catheter duration and 

failure in paediatric acute care: A prospective cohort study. Emergency 

medicine Australasia : EMA, 26(6), 602–608.（クリティーク富田） 

修士論文進捗報告 
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11月 1日 戸瀬知美 

 

 

 

 
青山紗都子 

田中萌子 

Sabetghadam, Shadi & Keramat, Afsaneh & Goli, Shahrbanoo & 

Malary, Mina & rezaie-chamani, Sedighe. (2022). Maternal Health 

Literacy, Health information-seeking Behavior and Pregnancy 

Outcomes Among Iranian Pregnant Women: A Cross-Sectional Study. 

International Quarterly of Community Health Education. 1-10.（クリテ

ィーク大山） 

修士論文進捗報告 

博士論文進捗報告 

11月 8日 波部更紗 

山田桃子 

松原愛海 

山田桃子 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

博士論文進捗報告 

学会発表練習 

11月 15日 岸野桜子 

戸瀬知美 

大山朋実 

笹川恵美 

修士論文計画相談 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

学会発表練習 

11月 22日 松原里奈 

丹家歩 

富田綾  

修士論文計画相談 

博士論文計画相談 

博士論文計画相談 

11月 29日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

12月 6日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

12月 13日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

12月 20日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

1月 6日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 
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山本祭 修士論文進捗報告 

1月 10日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

1月 16日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

伴裕貴 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

修士論文進捗報告 

卒論発表練習 

1月 24日 田中萌子 

 

 

 
 

伴裕貴 

大堀璃子 

富田綾 

Teoh, A. N., Kaur, S., Mohd Shukri, N. H., Shafie, S. R., Ahmad 

Bustami, N., Takahashi, M., Lim, P. J., & Shibata, S. (2021). 

Psychological state during pregnancy is associated with sleep quality: 

preliminary findings from MY-CARE cohort study. Chronobiology 

international,38(7),959–970.（クリティーク波部） 

卒論発表練習 

博士論文発表練習 

学会発表練習（EAFONS） 

1月 31日 富田綾 

松原愛海 

博士論文計画相談 

博士論文進捗報告 

2月 7日 松原里奈 

 

 
 

 

岸野桜子 

Cristofalo, E. A., Schanler, R. J., Blanco, C. L., Sullivan, S., Trawoeger, 

R., Kiechl-Kohlendorfer, U., Dudell, G., Rechtman, D. J., Lee, M. L., 

Lucas, A., & Abrams, S. (2013). Randomized trial of exclusive human 

milk versus preterm formula diets in extremely premature infants. The 

Journal of pediatrics, 163(6), 1592–1595.e1.（クリティーク丹家） 

修士論文計画相談 

2月 14日 松原愛海 

 
 

 

 

田中萌子 

Nanavati, R. N., Balan, R., & Kabra, N. S. (2013). Effect of kangaroo 

mother care vs expressed breast milk administration on pain associated 

with removal of adhesive tape in very low birth weight neonates: a 

randomized controlled trial. Indian pediatrics, 50(11), 1011–1015.（ク

リティーク青山） 

博士論文計画相談 

2月 21日 大山朋実 

山田桃子 

青山紗都子 

戸瀬知美 

山本祭 

波部更紗 

英語発表 

英語発表 

英語発表 

英語発表 

英語発表 

修士論文計画相談 

2月 28日 富田綾 

 

 

 

松原里奈 

Dorothy, V., Jacqueline, MG., JoAnn, R., Gretchen, L., Regina, C., 

Leonard, E., Stephen, W., Erin, L., Xiaomei, C. (2018). Increase in 

Oxytocin From Skin-to-Skin Contact Enhances Development of Parent–

Infant Relationship. Biological Research for Nursing, 20(1), 54–62（ク

リティーク岸野） 

修士論文計画相談 
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丹家歩 

青山紗都子 

博士論文計画相談 

学会発表練習 

3月 7日 笹川恵美 

富田綾 

学会発表練習 

学会発表練習 

 

 

（２）シフラの会 

 

第 32回シフラの会 2022年 11月 15日 14:00～15:00（Zoom開催） 

新生児の非接触バイタルサイン測定について―サーモグラフィを用いた画像の身

体部位検出に関する研究― 

講師：内山彰先生（大阪大学 情報科学研究科 准教授） 

 

 

（３）研究プロジェクト 
 

春名めぐみ，佐々木敏，松崎政代，白石三恵，藤田愛，末次美子，疋田直子 

妊娠各期の至適体重増加とそれに関連する健康行動・心理社会的要因：コホート

研究 

2019年度～2022年度 科研費 基盤研究 (B) 

 

春名めぐみ，佐々木敏，白石三恵，藤田愛，末次美子，疋田直子，米澤かおり 

周産期コホートネットワークの基盤拡大とデータ利活用プラットフォームの構築 

2022年度～2024年度 科研費 基盤研究 (B) 

 

春名めぐみ，笹川恵美，米澤かおり 

妊婦の概日リズムや食事時間のパターンと栄養代謝との関連の解明 

2019年度～2022年度 科研費 挑戦的研究 (萌芽) 

 

笹川恵美 

エルサルバドル国立女性病院における科学的根拠に基づいた人間的出産プロジェ

クト 

2017年 12月～2023年 4月 JICA草の根技術協力事業（パートナー型） 

 

笹川恵美 

エルサルバドルのパイロット病院 5施設における人間的出産モデルの構築と効果

の検証 

2018年度～2023年度 科研費 若手研究  

 

笹川恵美, 春名めぐみ, Anderson P, Hanson J, Downer T, Dunn P. Virtual realityの助

産教育に及ぼす学習効果の評価：日本・オーストラリア・ニュージーランド共

同研究.  

2020年 12月～2022年 11月 ファイザーヘルスリサーチ振興財団 第 29 回（2020 

年度） 国際共同研究助成 
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笹川恵美, 春名めぐみ, 富田綾 

新生児の授乳行動への麻酔分娩等の医療介入と早期母子接触による影響：前向 

き観察研究 

2021年度～2022年度 日本助産学会奨励研究助成 (B) 

 

米澤かおり，樋口幸，峰松健夫，春名めぐみ 

スキンブロッティング法を用いた新生児の皮膚トラブル発症のメカニズム解明

研究代表者 

2020年度~2023年度 科研費 基盤研究 (B) 

 

米澤かおり, 春名めぐみ 

ハイリスク新生児の非侵襲的皮膚評価方法の開発 

2022年度~2024年度 科研費 挑戦的研究 (萌芽） 

 

臼井由利子 

出産への思い質問票の短縮版の開発と有用性の検討 

2020年度～2022年度 科研費 (学術研究助成基金助成金) 研究活動スタート支援 

 

大橋優紀子, 北村俊則, 鈴木大地, 臼井由利子, 羽田彩子 

親子の情緒的きずな（ボンディング）形成に着目した妊娠期からの子育て支援

モデル構築 

2021年度～2025年度 科研費 基盤研究 (B) 

 

藤井知行（主任研究者）, 大須賀穣, 秋下雅弘, 春名めぐみ, 市橋香代, 菊池昭彦, 田

中裕之, 田中栄, 対馬ルリ子, 鈴木眞理, 平池修, 若尾文彦 

多様な世代の女性に対する情報メディアを通じたアプローチの実践と情報発信

基盤の構築に向けた研究 （20FB1001） 

令和 4年度厚生労働科学研究費 女性の健康の包括的支援政策研究事業 

 

上別府 圭子（主任研究者）, 春名めぐみ, 宮本有紀, 佐藤伊織. 

家族のダイバシティに対応するヘルスクオリティ・アウトカムリサーチの確立. 

2019年度～2022年度 科研費 基盤研究 (B) 

 

上別府 圭子（主任研究者）, 春名めぐみ, 藤井 知行, 大須賀 穣. 

2つの命―妊娠期がん患者家族の経験のナラティヴと意思決定支援モデルの構築 

2020年 7月 30日～2022年度 科研費 挑戦的研究 (萌芽) 
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４．教育活動 

 
（１）学部講義 

1) 母性看護学 3年後期Ⅰ-1・2 

目的：人間のライフサイクルの中で生殖に関与する期間のうち，妊娠，分娩，

産褥各期を中心に，その基礎と健康問題のアセスメント及び看護の計

画，実施，評価法を学習する。 

 

参考書：系統看護学講座 専門 24・25 母性看護学概論・各論〔1〕〔2〕 

医学書院 

現代の母性看護 概論 名古屋大学出版会 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

10月 6日（木） 13:00～16:40 母性看護概論・妊娠期の看護 春名 

10月 13日（木） 13:00～16:40 分娩期の看護 丸山 

10月 20日（木） 13:00～16:40 新生児（正常・ハイリスク）の看護 岡本 

10月 27日（木） 13:00～14:45 産褥期の経過と看護 笹川 

10月 27日（木） 14:55～16:40 分娩期の経過（正常・異常）・産褥期

の異常 

熊澤 

11月 10日（木） 13:00～16:40 施設内分娩における助産師の役割 今井 

11月 22日（木） 13:00～16:40 自然出産と助産師の仕事 三宅 

11月 24日（木） 13:00～16:40 妊産褥婦，新生児の事例展開・試験 米澤 

臼井 

非常勤講師:今井晶子  社会福祉法人 恩賜財団 母子愛育会 総合母子保健センター  

                     愛育病院 看護師長 

岡本行江  社会福祉法人 埼玉医大福祉会 カルガモの家 看護部 師長 

熊澤惠一  東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科 講師 

丸山暁子  東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科病棟 副看護師長 

三宅はつえ もものみ助産院 出張開業助産師 

日本助産師会 元茨城県支部長 

 

2) 健康総合科学概論 

対象：2年生（進学予定学生） 

期日：4学期 令和 4年 10月 31日（月） 

講義題目：「妊娠・出産をめぐる社会の変化と課題」 

担当：春名めぐみ 

 

3) 救急処置 3年生 S1 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 5日（火） 14:55～16:40 救急医療と災害時の医療システム 

救急看護・災害看護の概要 

笹川 
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日程 時間 講義題目 担当 

4月 19日（火） 14:55～16:40 分娩期の看護外傷・熱傷，急性 

中毒，アナフィラキシー，熱中症 

米澤 

4月 26日（火） 14:55～18:35 救急時の観察・トリアージ 佐藤 

5月 10日（火） 14:55～18:35 グループワーク・試験 春名 笹川 

米澤 臼井 

5月 17日（火） 14:55～16:40 救急蘇生・AED演習 春名 笹川 

米澤 臼井 

非常勤講師:佐藤智加  東京大学医学部附属病院 救急科 救急認定看護師 

 

4) 看護学概論Ⅰ：生きることを支える科学（総合科学：人間・環境一般） 

対象：駒場 1・2年生 

日程：令和 4年 6月 23日（木） 

講義題目：世界の健康を支えたい：国際保健活動を通じて 

担当：笹川恵美 

 

5) 公共健康科学統合講義Ⅱ 

対象：駒場 1・2年生 

日程：令和 4年 10月 13日（木） 

講義題目：いのちの誕生を支え、次世代に健康をつなぐ助産学 

担当：春名めぐみ 

 

 

（２）学部実習 

1) 母性看護学実習 

対象：3年生 

担当：春名めぐみ，笹川恵美，米澤かおり，臼井由利子 

目的：妊婦，産婦，褥婦および新生児とその家族を理解し，対象に応じた看護

を実践できる知識・技術を養い，態度を培う。 

期間：令和 5年 2月 6日（月）～17日（金）（2週間） 

実習施設：東京大学医学部附属病院 

東京北医療センター 

ウパウパハウス岡本助産院 

実習時間： 8：30～16：00 

 

2) 生命科学実習Ⅰ（ラボメソ） 

対象： 3年生 

担当：春名めぐみ, 笹川恵美（看護学系教室担当：生理学） 

目的：人体の形態・機能を生理学的に理解し、評価する方法論を理解、考す

る。評価対象として、①神経・筋骨格系、②呼吸器系と胸部、③循環器

系と腹部、④外皮系、の 4 つをとりあげる。これらはそれぞれ独立して

評価可能であると同時に、相互に深く結びついている。実習では、それ

らを効果的に評価する方法論として、問診・視診・触診などの観察方法
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と、客観的手法である「機器を用いた測定方法」を学ぶ。人を対象とし

た測定における留意点を考察し、取得したデータから科学的に吟味し、

思考、解釈する過程を経験する。 

日程：看護学系教室担当 2022年 6月 8日（水） 

 

 

（３）大学院講義 

1) 母性看護学・助産学特論Ⅰ 

目的：母性看護学・助産学分野における現在のニーズ・課題，最新の研究の動

向について把握し，今後の研究課題を考察するために必要な科学的思

考を身につける。具体的には，根拠に基づく医療・看護と文献レビュ

ーの基本的な考え方および方法論について学ぶ。 

方法： 根拠に基づく医療・看護（Evidence-based Medicine･Nursing）と文献レビ

ューの基本的な考え方および方法論について，演習を通して学ぶ。非

常勤講師による講義では，最新の知見・動向をもとにディスカッショ

ンを行う。 

参考書： 

・Higgins JPT, Green S (editors). Cochrane Handbook for Systematic Reviews of 

Interventions Version 5.1.0 [updated March 2011]. The Cochrane Collaboration, 

2011. Available from www.cochrane-handbook.org. 

・Sterne, J. A., Egger, M., & Smith, G. D. (2001). Systematic reviews in health care: 

investigating and dealing with publication and other biases in meta-analysis. BMJ: 

British Medical Journal, 323(7304), 101. 

・ Midwifery, An Executive Summary for The Lancet’s Series. Lancet, 2014. 

20;384(9948) 

・Maternal Health, An Executive Summary for The Lancet’s Series. Lancet, 2016. 

29;388(10056) 

・諏訪敏幸. 看護研究者・医療研究者のための系統的文献検索概説. 近畿病院

図書室協議会，2013． 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 7日（木） 13:00～16:40 EBMの基本と考え方 春名 

5月 9日（月） 10:25～16:40 PICOから検索、バイアスの評価の方法 大田 

5月 16日（月） 13:00～16:40 メタ解析の手法 大田 

5月 19日（木） 13:00～16:40 文献レビューの基本的な考え方・方法論 春名 

5月 26日（木） 13:00～16:40 助産学分野における研究課題とその動向 笹川 

7月 22日（金） 10:25～16:40 ライフコース疫学やエコチル・統計分析 竹内 

非常勤講師：大田えりか 聖路加国際大学大学院 看護学研究科 教授 

竹内文乃  中央大学 理工学部 准教授 

 

2) 母性看護学・助産学特論Ⅱ 

目的：母性看護・助産実践に関連する理論，モデルを学ぶとともに，研究計画

の立案，論文作成に必要な知識・技術を身につける。具体的には，実
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際の研究例をもとに，研究の組み立て方，研究手法，論文作成方法等

について学ぶ。さらに当分野におけるトピックスについての討論を通

して，論理的な思考方法を学ぶ。 

方法：論理的な文章を書くための基本的な考え方と方法論についての演習（ト

ピックスについての討論），および非常勤講師による講義。 

参考書： 

・Wayne C. Booth, Gregory G. Colomb, Joseph M. Williams. The Craft of Research 

(Chicago Guides to Writing, Editing, and Publishing) 2008. 

・Gary Blake, Robert W. Bly. Elements of Technical Writing (Longman; 1版) 1993. 

・William Strunk Jr., E. B. White. The Elements of Style, Fourth Edition. (Longman; 

4版) 1999. 

・Thomas A. Lang 著、宮崎喜久子・中山健夫訳，トムラングの医学論文「執

筆・出版・発表」実践ガイド，シナジー 
 
講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

9月 1日（木） 13:00～16:40 論理的な文章を書くためにⅠ 春名 

9月 8日（木） 13:00～14:45 論理的な文章を書くためにⅡ 春名 

9月 8日（木） 14:45～16:40 論文のスタイル 臼井 

9月 12日（月） 13:00～16:40 海外をフィールドとした研究手法 笹川 

9月 15日（水） 10:25～16:40 研究の進め方のエッセンスと多職種連

携における共同研究の紹介 

松﨑 

9月 22日（木） 13:00～16:40 Publishing ethics 米澤 

10月 3日（月） 13:00～16:40 助産学に関連する理論とその応用 春名 

非常勤講師：松﨑政代 大阪大学大学院医学系研究科 保健学専攻 教授 

 

3) 助産師教育コース（助産師教育コース課程履修者必修） 

a. 助産学Ⅰ 修士課程 1年前期 

目的：助産学の基本概念および助産師の役割と責務、倫理的課題を理解し、専

門的自律能力を身に付け、国内外におけるこれからの助産師の役割を考

える視点を養う。さらに助産学研究の意義や今後の方向性について考察

する力を養う。同時に、助産業務を安全に・円滑に遂行するために必要

な助産管理・運営の原理と技法、法的側面についての知識を深め、助産

師の社会的役割についての責務を理解する。さらに理論やモデルを踏ま

え、助産師の様々な活動の評価、改善のための方策について学ぶ。 

 

参考書： 

・助産学講座 1．基礎助産学 [1] 助産学概論（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 2．基礎助産学 [2] 母子の基礎科学（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 10 助産管理（第 5版）, 医学書院編集） 

・厚生労働科学研究 妊娠出産ガイドライン研究班, 科学的根拠に基づく 快

適で安全な妊娠出産のためのガイドライン 2013年版 (第 1版)、金原出版, 

東京.※改訂版： http://sahswww.med.osaka-u.ac.jp/~osanguid/ 
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・日本産婦人科学会、日本産婦人科医会, 産婦人科診療ガイドライン 2020 

・日本助産師会刊 「助産所開業マニュアル」 

・メディカ出版 「周産期管理・看護マニュアル－正常産からハイリスク

まで」 

・藤森敬也 「胎児心拍数モニタリング講座」改訂 2版、メディカ出版 

・村田雄二 編著「周産期の生理学」メディカ出版 

・村上明美（編）：事例から学ぶ 産科医療補償制度と助産リスクマネジメ

ント． 医歯薬出版 

・愛育病院 「マタニティノート」、日本助産師会刊 「助産所開業マニ

ュアル」 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 4日（月） 13:00～14:45 概論 I 助産学の基本的概念・理念と助産

の歴史・今後の動向 

春名 

 

4月 11日（月） 13:00～16:40 概論 II 助産師の役割と機能および責務 春名 

5月 12日（木） 13:00～16:40 クリニカルガイドライン 2：分娩管理 笹川 

6月 1日（水） 13:00～16:40 看護医療政策の基本と実際 中村 

6月 7日（火） 14:55～16:40 クリニカルガイドライン 1：妊娠出産 笹川 

6月 13日（月） 13:00～18:35 助産における医療安全 村上 

6月 15日（水） 13:00～16:40 病院における助産管理 石川 

1月 30日（月） 13:00～16:40 助産院における助産管理 岡本 

非常勤講師：石川紀子  社会福祉法人 恩賜財団 母子愛育会 総合母子保健センター 

愛育病院 看護部長 

岡本登美子 ウパウパハウス岡本助産院 院長 

      中村奈央  日本看護協会 

村上明美  神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部 教授 

 

b. 助産学Ⅱ 修士課程 1年前期 

目的：助産診断および助産学研究に必要な性・生殖系の病態生理や不妊症、生

殖補助医療、妊娠・分娩・産褥経過、胎児発育などについての医学的知

識・判断力を養う。また周産期および更年期において、助産師が担う重

要な相談・教育・援助活動をするための知識・技術を養う。 

参考書： 

・プリンシプル産科婦人科学 2. メジカルビュー社; 改訂版 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 13日（水） 13:00～14:45 婦人科・不妊治療看護 米澤 

6月 39日（木） 13:00～16:40 最新の女性医療・疾病予防（基礎知識） 対馬 

6月 30日（木） 16:50～18:35 最新の女性医療・疾病予防（症例検討） 対馬 

※下記は 8月・9月開講の M2講義と合同 
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性と生殖Ⅰ：正常月経周期・無月経・更年期ヘルスケア・子宮内膜症 

性と生殖Ⅱ：卵の成熟・精子の発生・受精・不妊症・生殖補助医療 

産科学Ⅰ：妊娠の診断・正常な妊娠経過・胎児発育・妊娠に伴う心理社会的変化 

産科学Ⅱ：妊娠期の異常・診断・治療 

産科学Ⅲ：正常分娩・産褥経過 

産科学Ⅳ：分娩期・産褥期の異常・診断・治療 

非常勤講師：対馬ルリ子   女性ライフクリニック 院長 

 

c. 助産学Ⅲ 修士課程 1年前期 

目的：妊娠前から妊娠期、産褥期にかけての周産期の女性の健康状態を診断

し、適切なケアを行うための基礎的な知識、技術を学ぶ。ハイリスク妊

産婦への助産ケア、周産期の女性の正常な経過の支援、異常を予測する

臨床判断能力を養う。また助産学が対象とする女性の健康・健康増進へ

の理解を深め、臨床課題を見つけ、科学的根拠に基づく助産ケアを考え

る力を養う。 

参考書： 

・助産学講座 6 助産診断・技術学Ⅱ[1] 妊娠期（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 8 助産診断・技術学Ⅱ[3] 新生児期・乳幼児期（第 5版）, 医学

書院 

・仁志田博司、新生児学入門（第 5版）, 医学書院 

・プリンシプル産科婦人科学 2. メジカルビュー社; 改訂版 

・厚生労働科学研究 妊娠出産ガイドライン研究班, 科学的根拠に基づく快適

で安全な妊娠出産のためのガイドライン 2013年版 (第 1版)、金原出版. 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 6日（水） 13:00～16:40 正常妊産婦のアセスメントとケア 臼井 

4月 18日（月） 13:00～16:40 産褥期のアセスメントと援助技術 臼井 

4月 20日（水） 13:00～14:45 ハイリスク妊婦のアセスメントとケア 矢神 

4月 21日（木） 13:00～14:45 入院の必要な妊婦のケア事例の展開 米澤 

5月 23日（月） 13:00～16:40 事例による助産計画の展開 米澤 

5月 30日（月） 13:00～18:35 遺伝相談・不妊治療・出生前診断におけ

る助産ケア（基礎知識・事例検討） 

小笹 

6月 24日（木） 14:55～16:40 正常妊婦のアセスメントと指導計画 臼井 

7月 4日（月） 13:00～16:40 産褥期のケア事例の展開、退院指導・沐

浴指導 

臼井 

非常勤講師：小笹由香    東京医科歯科大学病院 臨床試験管理センター 

                             看護師長 

矢神智美 東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科病棟 副看護師長 
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d. 助産学Ⅳ 修士課程 1年前期 

目的：分娩期を中心とした産婦・褥婦、および胎児・新生児の健康状態を診

断し、適切なケア技術を実施するための基礎的な知識・技術を学ぶ。さ

らに、安全、安心、快適、満足なお産の実現に向けたケアの創造と、そ

れを実施できる知識と技術を養う。また分娩時ケアを評価・改善するた

めに必要な方法・技術について考察する力を養う。 

参考書：  

・助産学講座 3 基礎助産学[3] 母子の健康科学（第 5版）,医学書院 

・助産学講座 7 助産診断・技術学Ⅱ[2] 分娩期・産褥期（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 8 助産診断・技術学Ⅱ[3] 新生児期・乳幼児期（第 5版）, 医学書

院 

・馬場一憲、基礎から学ぶ産婦人科超音波診断、東京医学社 

・我部山キヨ子／大石時子、助産師のためのフィジカルイグザミネーショ

ン、医学書院 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

4月 25日（月） 13:00～16:40 分娩期アセスメント：経過の予測診断技

術 

笹川 

4月 27日（水） 13:00～14:45 分娩介助技術(1)：直接介助法・間接介

助法 

笹川 

4月 27日（水） 14:50～18:35 演習①：直接介助法・間接介助法 笹川 

臼井 

5月 18日（水） 14:55～16:40 分娩介助技術(2)：異常分娩・産科処置 笹川 

6月 22日（水） 13:00～14:45 産科処置/硬膜外麻酔分娩のケア 今井 

7月 6日（水） 13:00～18:35 分娩介助技術, 演習：フリースタイル分

娩 

中根 

7月 11日（月） 10:25～12:10 分娩期初期アセスメント事例展開 笹川 

米澤 

臼井 

7月 20日（水） 13:00～14:45 分娩介助演習、評価 笹川 

米澤 

臼井 

9月 21日（水） 8:30～10:15 分娩介助技術(3)：臨地での分娩介助法 矢神 

9月 21日（水） 10:25～14:45 演習②：分娩介助デモンストレーション 笹川 

米澤 

臼井 

非常勤講師：今井晶子  社会福祉法人 恩賜財団 母子愛育会 総合母子保健センター  

                           愛育病院 看護師長 

中根直子 日本赤十字医療センター 看護部 副看護部長 

矢神智美 東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科病棟 副看護師長 
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e. 助産学Ⅴ 修士課程 1年前期 

目的：妊娠・分娩・産褥期における助産診断・援助技術について、その理論

的裏付けを考えるとともに、実際に援助できる技術を身に付ける。有効

な助産技術について評価・改善する方法についても考察する。さらに緊

急時の対応についても学び、継続学習につなげられる力を養う。 具体

的な援助技術を理解し、身につける。また、ケアの科学的根拠について

も把握し、期待される効果について予測するとともに、改善のために必

要な研究的アプローチについても考察できる力を養う。 

参考書： 

・助産学講座 4 基礎助産学 [4] 母子の心理・社会学（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 5 助産診断・技術学Ⅰ（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 6 助産診断・技術学Ⅱ[1] 妊娠期（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 7 助産診断・技術学Ⅱ[2] 分娩期・産褥期（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 8 助産診断・技術学Ⅱ[3] 新生児期・乳幼児期（第 5版）, 医学書

院 

・仁志田博司, 新生児学入門（第 5版）, 医学書院 

・細野茂春, 日本版救急蘇生ガイドライン 2015 に基づく新生児蘇生法テキス

ト（第 3版）メジカルビュー社 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

6月 2日（木） 10:25～16:40 授乳期の援助 小曽根 

6月 6日（月） 13:00～16:40 分娩期のケア：PICO による根拠にも

とづくケア 

笹川 

6月 27日（月） 13:00～16:40 新生児蘇生技術（NCPR Bコース） 志田・

天願 

6月 27日（月） 16:50～18:35 NICUでの児と家族の看護 天願・

稲勝 

7月 11日（月） 13:00～16:40 妊婦・褥婦のフィジカルアセスメント 笹川 

米澤 

臼井 

7月 13日（水） 14:55～18:35 分娩介助技術 演習③：超音波診断技術 瀬山 

9月 20日（火） 13:00～14:45 会陰切開・縫合術 米澤 

9月 20日（火） 14:45～16:40 出血への緊急対応 臼井 

非常勤講師：小曽根秀実 医療福祉法人原会 原病院 

瀬山貴博     東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科 助教 

天願愛   東京大学医学部附属病院 GCU 副看護師長 

新生児集中ケア認定看護師 

志田千恵  東京大学医学部附属病院 NICU 

   新生児集中ケア認定看護師 

稲勝玲  東京大学医学部附属病院 NICU 

小児看護専門看護師 
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f. 助産学Ⅵ 修士課程 1年前期 

目的：地域における母子支援を展開していくための知識、アセスメント能

力・技術を養う。特に、産後うつ等の周産期におけるメンタルヘルスの

支援を行うことができる心理的援助技術を身に着ける。地域における助

産師の継続ケア、保健師と助産師を中心とした多職種連携による健康危

機管理、社会資源や制度、メンタルヘルスへの支援方法、虐待予防や

DV 予防、災害時の母子支援の実際について学び、考察する力を養う。

また、家庭における新生児・乳児の健康状態をアセスメントするため

に、正常およびハイリスク新生児についての基礎的な知識を学び、理解

するとともに、母子や家族への適切なアセスメント能力を養う。 

参考書： 

・助産学講座 7 助産診断・技術学Ⅱ[2] 分娩期・産褥期（第 5版）, 医学書院 

・助産学講座 8 助産診断・技術学Ⅱ[3] 新生児期・乳幼児期（第 5版）, 医学書

院 

・仁志田 博司，新生児学入門 第 5版 医学書院，2018 

・First, M., Spitzer, R. L., Gibbon, M. and Williams, J. B. W.: Structured Clinical 

Interview for DSM-IV Axis I Disorders. 高橋三郎（監修）北村俊則，岡野禎治

（訳）精神科診断面接マニュアル［第 2版］. 日本評論社，東京，2010． 

・北村俊則：だれでもできる精神科診断用構造化面接：SCID 入門，北村メン

タルヘルス研究所，2013． 

・北村俊則：周産期メンタルヘルススタッフのための心理介入教本．北村メ

ンタルヘルス研究所，2013． 

 

講義スケジュール 

日程 時間 講義題目 担当 

5月 11日（水） 13:00～16:40 正常新生児の生理と観察のポイント 米澤 

5月 18日（水） 14:45～16:40 正常新生児・ハイリスク新生児の観察と

ケアのポイント 

米澤 

5月 25日（水） 13:00～16:40 地域における家族形成期の助産師の役割

（DV/虐待予防） 

春名 

臼井 

6月 8日（水） 13:00～16:40 産褥期・乳児期のアセスメントと援助技

術 

米澤 

6月 20日（月） 13:00～16:40 周産期メンタルヘルス（心理的援助技

法）Ⅰ 

安田 

7月 6日（水） 10:25～12:10 災害時の母子支援 中根 

9月 5日（月） 8:30～12:10 周産期メンタルヘルス（心理的援助技法

Ⅰ） 

臼井 

1月 24日（火） 13:00～16:40 周産期メンタルヘルス（心理的援助技

法）Ⅱ 

安田 

非常勤講師：安田貴昭 埼玉医科大学総合医療センター 准教授 

中根直子 日本赤十字医療センター 看護部 副看護部長 
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（４）大学院実習 

1) 助産師教育コース（助産師教育コース課程履修者必修）  

a. 助産学管理実習 修士課程 1年夏期 

担当：春名めぐみ, 笹川恵美, 米澤かおり, 臼井由利子 

目的：助産院および病院において助産業務管理の実際を学び，それぞれの施設

における助産管理・運営，ケア内容や助産師の役割を比較・検討する。

さらに，ケアの受け手から求められるサービス提供のあり方，ケアの受

け手とのエンパワーメント，他職種との連携について，文献等を用いて

考察し，理論的に考える視点を養う。 

期間：令和 4年 6月 15・22日，令和 5年 1月 30日～2月 1日 

実習施設：総合母子保健センター愛育病院 

ウパウパハウス岡本助産院 

実習時間：8：30～17：00 

 

b. 助産学実践実習Ⅰ 修士課程 1年夏期～後期 

担当：春名めぐみ, 笹川恵美, 米澤かおり, 臼井由利子  

目的：妊婦外来・助産師外来において，妊娠の診断および妊娠経過を把握で

き，妊娠期を安全に継続するための個別的な助産ケアを計画，実践する

方法を学ぶ。また，対象の背景や分娩・産褥・新生児期の経過をふま

え，退院後の生活を視野にいれた予防的な助産ケアを実践，評価する能

力を養う。さらに，家庭訪問等の継続的なケアの実施を通し，母子保健

医療チームのあり方や，母子とその家族がより健康な経過をたどるため

の支援方法を学ぶ。症例を通して，対象理解を深め，研究課題を考察し

ていく力を養う。 

期間：産科外来実習  令和 4年 10月 17日～11月 4日， 

令和 5年 2月 8日・10日 

助産院の妊婦健診・産後ケア 

       令和 5年 2月 8日  

   産褥継続実習 令和 5年 2月 13日～令和 5年 10月 31日 

実習施設： 東京大学医学部附属病院  

（女性診療科・産科病棟，女性診療科・産科外来） 

       東都文京病院 

みづき助産院 

実習時間：8：30～16：00 

 

c. 助産学実践実習Ⅱ 修士課程 1年後期 

担当：春名めぐみ, 笹川恵美, 米澤かおり, 臼井由利子, 宮本裕子, 髙見唯香,  

   神野かおる, 富田綾 

目的：分娩介助実習において、分娩期を中心とした産婦・褥婦、および胎児・

新生児の健康状態をアセスメントし、適切な助産技術を実施するための

基礎的な知識・技術・態度を習得し、実践する。さらに、安全、安心、

快適、満足なお産の実現に向けた助産ケアの創造のために必要な知識・

技術を習得し、継続学習につなげる。 
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期間：分娩介助実習  

病院実習  令和 4年 8月 15日～8月 19日 

令和 4年 10月 17日～12月 23日  

助産院実習 令和 4年 9月 26日～10月 15日 うち 1週間 

実習施設：東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科病棟 

総合母子保健センター愛育病院 LDR室 

矢島助産院 

 

 

（５）博士論文 
 

浅井百合絵 

「経会陰超音波測定法と腟圧計を用いた産後 1 か月時の尿失禁のリスク要

因の検討：前向き観察研究」 

 

   大堀璃子 

「産後 1 年間の体重の変化パターンとその関連因子：多施設前向きコホー

ト研究」 

 

（６）修士論文 
 

青山紗都子 

「Factors associated with inadequate gestational weight gain: A prospective  

multicenter cohort study」（妊娠中の過少な母体体重増加の関連要因：前向

き多施設コホート研究） 

 

大山朋実 

「Employment and teleworking status in relation to physical activity at second 

trimester of pregnancy: a multilevel analysis」（就労・テレワークの有無と妊

娠中期の身体活動の関連：マルチレベル分析） 

 

戸瀬知実 

「多胎児家庭が産後に利用できるサービスの認知度と利用に関連する要

因」(Factors associated with knowledge and usage of services available to 

multiple birth families in the postpartum period) 

山田桃子 

「Factors associated with phlebitis symptoms caused by peripheral intravenous 

catheters in neonates: A prospective observational study」（新生児における末

梢静脈カテーテルに伴う静脈炎症状の関連要因：前向き観察研究） 

 

山本祭 

「Development and Validation of the Japanese Version of the Pregnancy and 

Childbirth Questionnaire」（日本語版妊娠・分娩期ケアの質評価尺度の開

発と妥当性検証） 
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（７）卒業論文 

 

伴裕貴 

「産後ケア事業利用者の特徴―妊娠 35 週と産後 1 か月時点での縦断的調査

から―」 
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５．学内外の活動 

（１）学内の活動・役割 
 

春名めぐみ 

化学物質管理担当者 平成 15年 4月～ 

女性休養室管理担当者 平成 21年 10月～ 

男女共同参画委員会委員 平成 27年 4月～ 

医学部倫理委員会 委員 平成 27年 4月～ 

健康総合科学科 卒論担当 令和 3年 4月～ 

令和 5年 3月 

企画調整分科会委員 令和 4年 4月～ 

広報委員会委員 令和 4年 4月～ 

 

笹川恵美 

倫理指導委員 平成 27年 4月～ 

看護学教育 Dxワーキンググループ 令和 4年 4月～ 

  

臼井由利子  

医学系研究科・医学部代議員 令和 4年 12月～ 

 

 

（２）学外の活動・役割 
 

春名めぐみ 

日本母性衛生学会・総務部幹事・専任査読者 平成 15年 12月～ 

編集委員 平成 27年 9月～ 

日本周産期メンタルヘルス学会 理事 平成 22年 4月～ 

日本助産評価機構 第三者教育評価 評価員 平成 27年 6月～ 

日本助産評価機構 第三者教育評価 主査 令和 4年 1月～ 

令和 5年 3月 

日本看護科学学会 和文誌編集長 令和元年 4月～ 
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Nursing and Health Sciences Reviewer 平成 30年～ 

International advisory and review board member of  

Korean Society of Women Health Nursing 

令和元年～ 

Editorial section board member of Nutrients 令和 2年～ 

日本助産学会 理事 編集委員会 委員長 令和 4年 3月～ 

第 6回日本産前産後ケア・子育て支援学会 副大会長 令和 4年 3月 25日 

埼玉県公立大学法人埼玉県立大学評価委員会 評価委員 令和 4年 4月～ 

  

笹川恵美 

日本助産学会・専任査読者 平成 29年 2月～ 

日本看護科学学会・査読者 平成 30年 2月～ 

BMC Women’s Health 査読者 

全国助産師教育協議会・組織強化委員会 委員 

日本助産師会・国際委員会 

日本助産師会・学会運営特別委員会 

令和 3年 10月～ 

令和 3年 4月～ 

令和 3年 4月～ 

令和 4年 8月～ 

JICA草の根技術協力事業 エルサルバドル 

国立女性病院における科学的根拠に基づいた 

人間的出産プロジェクト プロジェクトマネージャー 

平成 29年 12月～ 

  

米澤かおり 

日本母性衛生学会 査読委員 平成 29年 9月～ 

日本助産学会 編集委員 平成 30年 4月～ 

日本看護科学学会 和文誌専任査読委員 令和元年 10月～ 

日本新生児看護学会 NICUに入院している新生児の 

 痛みのケアガイドライン委員会委員  

令和 3年 10月～ 

 

日本家族看護学会 編集委員  令和 4年 7月～ 

  

臼井由利子 

日本助産学会 学術振興委員 令和 2年～ 

北村メンタルヘルス研究所 倫理委員会委員 令和 2年～ 
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日本助産学会 ガイドライン委員 令和 4年～ 

日本看護系学会協議会 選挙管理委員 令和 4年～ 

 

 

（３）その他（学内外における講義・講演など）  

米澤かおり 

リケジョ企画「看護学って理系？文系？」 

「研究って何をすること？」 

対象・女子中高生、卒業生など 

2022年 8月 4日 東京大学オープンキャンパ ス 

 

笹川恵美 

助産学特論 X 「国際母子保健活動論 」 

国際医療福祉大学大学院 2022 年 6 月 3 日 

 

笹川恵美 

ウーマンズヘルス特論 Ⅳ「持続可能な開発目標 国際保健でのウーマンズヘル

ス」, 助産学特論Ⅲ「公衆生成と地域母子保健学」 

東京女子医科大学 2022 年 10 月 4 日 
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６．教室日誌 
2022年 4月 1日  母性看護学・助産学教室 顔合わせ・新入生ガイダ

ンス 

助産師教育コース ガイダンス  

 4月 4日～ 1月 30日  助産学Ⅰ 講義 

 4月 6日～ 7月 4日  助産学Ⅲ 講義 

 4月 7日～ 7月 22日  母性看護学・助産学特論Ⅰ 講義 

 4月 11日  看護系教員顔合わせ 

 4月 13日～ 9月 8日  助産学Ⅱ 講義 

 4月 25日～ 9月 21日  助産学Ⅳ 講義・演習 

 5月 11日～ 1月 24日  助産学Ⅵ 講義 

     5月 12日 

 

5月 14日 

 令和 2年度第 1回病院看護部および健康科学・看護

学科看護系教員連絡会議, 東大病院実習打ち合わせ 

健康科学・看護学専攻 入試説明会 

   6月 2日～ 9月 20日  助産学Ⅴ 講義 

 6月 15日・22日  助産学管理実習（愛育病院） 

 8月 15日～ 8月 19日  助産学実践実習Ⅱ（愛育病院） 

 9月 1日～ 10月 3日  母性看護学・助産学特論Ⅱ 講義 

  9月 26日～10月 2日  助産学実践実習Ⅱ（矢島助産院） 

  10月 6日～11月 24日  母性看護学 講義 

 10月 17日～12月 2日  助産学実践実習Ⅱ （東大病院） 

 10月 28日 

11月 26日  

12月  2日 

12月 5日～12月 14日 

12月 6日   

 東大看護研究シンポジウム 

JSPS特別研究員 Dr. Malshani L.Pathirathna来日 

助産学実践実習Ⅱ 実習報告会（東大病院） 

助産学実践実習Ⅱ （愛育病院） 

Malshani L.Pathirathna先生歓迎会 

 12月 8日  令和 2年度第 2回病院看護部および健康科学・看護

学科看護系教員連絡会議 

 12月 9日  神奈川県助産師会 教務部会 
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 12月 23日 

1月 12日 

 助産学実践実習Ⅱ 実習報告会（愛育病院） 

看護科学専修ガイダンス 

 1月 19日～ 1月 20日  修士論文発表会 

 2月  1日～2月 2日  卒業論文発表会 

 2月  3日  卒論ガイダンス 

 2月 6日～ 2月 17日  母性看護学実習 

 2月  8日  助産学実践実習Ⅰ（みづき助産院） 

 2月 10日  助産学実践実習Ⅰ（東都文京病院） 

 2月 13日～ 2月 17日  助産学実践実習Ⅱ（東大病院） 

 2月 17日  愛育病院 6校合同会議 

 3月 7日  母性看護学・助産学教室 送別会 

 3月 10日～ 3月 11日  第 26 回 East Asian Forum of Nursing Scholars 

(EAFONS) 

 3月 13日～ 3月 15日  GNRC Spring International Program 

 3月 20日  専攻看護系 博士修了生 発表会 

 3月 22日  専攻看護系壮行会 

 3月 23日  健康科学・看護学専攻 学位授与式 

 3月 24日  健康総合科学科 卒業式 

 3月 25日  第 6回日本産前産後ケア・子育て支援学会 
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７．教室員名簿  
＜2022年度＞    

職名 氏名 

勤務先 

名称・住所 

教授 

2020.1.1～ 

春名 めぐみ 東京大学大学院 医学系研究科 

健康科学・看護学専攻, 母性看護学・助産学分野 

講師 

2022.12.1～ 

米澤 かおり 同 上 

助教 

2015.4.1～ 

笹川 恵美 同 上 

助教 

2020.4.1～ 

臼井 由利子 同 上 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2020.4～ 
石川 紀子 恩賜財団母子愛育会総合母子保健センター 

愛育病院 

〒105-8321 東京都港区芝浦 1-16-10 
非常勤講師（大学院/助産学） 

2022.4～ 
稲勝 玲 東京大学医学部附属病院 NICU/GCU 

 
非常勤講師（学部 /母性看護

学） 

2018.4～ 

今井 晶子 恩賜財団母子愛育会総合母子保健センター 

愛育病院 

〒105-8321 東京都港区芝浦 1-16-10 

非常勤講師（大学院） 

2014.4～ 

大田 えりか 聖路加国際大学大学院 看護学研究科 

〒104-0044 東京都中央区明石町 10-1 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2018.4～ 

岡本 登美子 ウパウパハウス岡本助産院 

〒211-0041 神奈川県川崎市中原区下小田中 1-5-31 

非常勤講師（学部 /母性看護

学） 

2018.4～    

岡本 行江 社会福祉法人 埼玉医大福祉会 医療型障害児

入所施設 カルガモの家  

〒350-0844 埼玉県川越市鴨田 1930番地 1 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2013.4～ 

小笹 由香 

 

東京医科歯科大学病院 

〒113-8519  東京都文京区湯島 1-5-45 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2022.4～ 

小曽根 秀実 

 

医療法人原会 原病院 

〒370-0127 群馬県伊勢崎市境上武士 898-1 

非常勤講師（学部 /母性看護

学） 

2022.4～ 

熊澤 惠一 東京大学 医学部 産科婦人科学教室 

 

非常勤講師（学部/救急処置） 

2017.4 

佐藤 智加 東京大学医学部附属病院 救急科 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2022.4～ 
志田 千恵 東京大学医学部附属病院 NICU/GCU 

 
非常勤講師（大学院/助産学） 

2020.4～ 

瀬山 貴博 東京大学 医学部 産科婦人科学教室 

 

非常勤講師（大学院） 

2019.4～ 

竹内 文乃 中央大学 理工学部 

〒112-8551 東京都文京区春日 1-13-27 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2005.4～ 

対馬 ルリ子 

 

医療法人社団 ウィミンズ・ウェルネス 

対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 

〒104-0061 東京都中央区銀座 2-6-5  7階 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2011.4～2018.3,  2020.4～ 
天願 愛 東京大学医学部附属病院 NICU/GCU 

 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2005.4～ 

中根 直子 日本赤十字社医療センター 

〒150-0012 東京都渋谷区広尾 4-1-22 
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非常勤講師（大学院） 

2022.4～ 

中村 奈央 公益社団法人 日本看護協会 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 5-8-2 

非常勤講師（大学院） 

2022.4～ 

松﨑 政代 大阪大学 大学院医学系研究科 保健学専攻 

〒565-0871 大阪府吹田市山田丘 1-7 

非常勤講師（学部 /母性看護

学） 

2020.4～    

丸山 暁子 東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科 

非常勤講師（学部 /母性看護

学） 

2002.10～    

三宅 はつえ もものみ助産院（出張開業） 

〒306-0023  茨城県古河市本町 4-7-1-2-503 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2019.4～ 

村上 明美 神奈川県立保健福祉大学 

〒238-8522 神奈川県横須賀市平成町 1-10-1 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2020.4～ 
矢神 智美 東京大学医学部附属病院 女性診療科・産科 

非常勤講師（大学院/助産学） 

2019.4～    

安田 貴昭 埼玉医科大学総合医療センターメンタルクリニ

ック 〒350-8550 川越市鴨田 1981 番地 

外国人特別研究員 

2022.11～ 

Malshani 

Lakshika 

Pathirathna 

東京大学大学院 医学系研究科  
健康科学・看護学専攻, 母性看護学・助産学分野 

大学院生（博士 3年） 

2016.4～ 

大堀 璃子 東京大学大学院 医学系研究科  
健康科学・看護学専攻, 母性看護学・助産学分野 

大学院生（博士 2年） 

2019.4～ 
田中 萌子 同 上 

大学院生（博士 2年） 

2017.4～ 
松原 愛海 同 上 

大学院生（博士 1年） 

2020.4～ 

丹家 歩 同 上 

大学院生（博士 1年） 

2020.4～ 

富田 綾 同 上 

大学院生（休学中） 

2018.4～ 

瀬戸 菜月 同 上 

大学院生（休学中） 

2018.4～ 

横山 萌莉 同 上 

大学院生（休学中） 

2019.4～ 
中野 恵子 同 上 

大学院生（休学中） 

2019.4～ 
西原 菜帆 同 上 

大学院生（修士 2年） 

2020.4～ 
山本 祭 同 上 

大学院生（修士 2年） 

2021.4～ 
青山 紗都子 同 上 

大学院生（修士 2年） 

2021.4～ 
大山 朋実 同 上 

大学院生（修士 2年） 

2021.4～ 
戸瀬 知実 同 上 

大学院生（修士 2年） 

2021.4～ 
山田 桃子 同 上 

大学院生（修士 1年） 

2022.4～ 

岸野 桜子 同 上 

大学院生（修士 1年） 

2022.4～ 

波部 更紗 同 上 
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大学院生（修士 1年） 

2019.4～ 
松原 里奈 同 上 

客員研究員 

2012.4～ 
堀田 久美 同 上 

客員研究員 

2015.4～ 
白石 三恵 同 上 

客員研究員 

2017.4～ 
松﨑 政代 同 上 

客員研究員 

2019.4～ 
島田 三惠子 同 上 

客員研究員 

2020.4～ 
疋田 直子 同 上 

客員研究員 

2021.4～ 
上別府 圭子 同 上 

客員研究員 

2021.6～ 

野村 由実 同 上 

客員研究員 

2022.1～ 

黒川 李奈 同 上 

客員研究員 

2022.4～ 

清水 咲月 同 上 

客員研究員 

2022.4～ 

浅井 百合絵 同 上 

事務補佐員 

2006.7～ 
渡部 由美 東京大学大学院 医学系研究科 

健康科学・看護学専攻,母性看護学・助産学分野  
学術支援職員（助産実習指導

員） 

2019.4～2023.3 

宮本 裕子 同 上 

学術支援職員（助産実習指導

員） 

2021.4～2023.3 

髙見 唯香 同 上 

学術支援職員（助産実習指導

員） 

2022.10～2023.3 

神野 かおる 同 上 
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