
 

東京大学大学院 医学系研究科 健康科学・看護学専攻 母性看護学・助産学専攻 

これまでに開催されたシフラの会 

 

第 26 回 演 題： 小児皮膚の基礎 

講 師： 安部正敏先生（医療法人社団 廣仁会 札幌皮膚科クリニック 副院長） 

開催日: 2018 年 5 月 11 日（金） 

第 25 回 演 題： 新生児の皮膚トラブルとその後のアレルギー発症に関する研究の動向 

講 師： 大矢幸弘先生（国立成育医療研究センター 生体防御系内科部アレルギー科 医長） 

開催日: 2018 年 4 月 25 日（水） 

第 24 回 演 題： 周産期における骨盤の形態と機能 

講 師： 鳴本敬一郎先生 (浜松医科大学 産婦人科家庭医療学講座 特任助教） 

開催日: 2016 年 10 月 13 日（木） 

第 23 回 演 題： 運動における循環反応・血管応答 

講 師： 大上安奈先生 (東洋大学 食環境学科・応用生理学研究室 講師) 

開催日: 2015 年 10 月 13 日（火） 

第 22 回

－② 

演 題： 質的分析の実際の手順（コード化、ラベル化） 

講 師： 松長麻美先生 (国立精神・神経医療研究センター / 社会復帰研究部  研究員) 

開催日: 2015 年 9 月 9 日（水） 

第 22 回

－① 

演 題： 質的分析 （特に内容分析） の概要（位置づけ、種類、信頼性・妥当性等） 

講 師： 松長麻美先生 (国立精神・神経医療研究センター / 社会復帰研究部  研究員) 

開催日: 2015 年 8 月 26 日（水） 

第 21 回 演 題： 看護師・助産師のための周産期医療における超音波診断活用法 

講 師： 藪中幸一先生 (東京大学老年看護学 特任助教/診療放射線技師・超音波検査士) 

開催日: 2015 年 7 月 27 日（月） 

第 20 回 演 題： 文京区の母子保健事業 

講 師： 山岸みずほ先生 (文京区保健師) 

開催日: 2015 年 3 月 31 日（金） 

第 19 回 演 題： 産後女性のリアライメントと骨盤底筋体操 

講 師： 杉本寿司 先生 (KKR 札幌医療センター斗南病院) 

開催日: 2014 年 3 月 28 日（金） 

第 18 回 演 題： 経会陰超音波による骨盤底筋群の評価方法 

講 師： 小林浩一 先生 (社会保険中央総合病院副院長) 

開催日: 2013 年 9 月 18 日（水） 

第 17 回 演 題： HUG your baby: Helping Parents Understand the Language of a Newborn An Oberview 

講 師： Jan Tedder 先生 (UNC Chapel Hill Family Medicine Center) 

開催日: 2013 年 7 月 19 日（金） 

第 16 回 演 題： 海外の助産師活動 ―イギリス・アメリカ・シンガポール― 

講 師： 夏目尚子 先生 

開催日: 2013 年 4 月 11 日（木） 



第 15 回 演 題： マタニティヨガの理論から実践まで 

講 師： 小林 香織 先生 (日本マタニティフィットネス協会 理事) 

開催日: 2013 年 1 月 16 日（水） 

第 14 回 演 題： 周産期の Sense of Coherence (SOC) 

講 師： 山崎 喜比古 先生 （日本福祉大学教授） 

開催日: 2012 年 12 月 29 日（土） 

第 13 回 演 題： 肛門機能の温存から再生・再建へ 

講 師： 西澤 祐吏 先生 (京都大学再生医科学研究所 臓器再建応用分野) 

開催日: 2011 年 12 月 20 日（火） 

第 12 回 演 題： コクラン妊娠出産グループにおけるシステマティックレビューについて 

講 師： 大田 えりか 先生 (国際保健政策学分野 特任研究員) 

開催日: 2011 年 6 月 28 日（火） 

第 11 回

－② 

演 題： 臨床における周産期心理支援スキルの実際 2 

講 師： 北村 俊則 先生 (北村メンタルヘルス研究所 所長) 

開催日: 2011 年 5 月 24 日（火） 

第 11 回

－① 

演 題： 臨床における周産期心理支援スキルの実際 1 

講 師： 北村 俊則 先生 (北村メンタルヘルス研究所 所長) 

開催日: 2011 年 5 月 17 日（火） 

第 10 回 演 題： 「看護現象の体系化」-臨床，政治的見地，社会文化的見地- 

講 師： Yeo SeonAe 先生 (ノースカロライナ大学チャペルヒル校 准教授) 

開催日: 2010 年 7 月 8 日（木） 

第 9 回 演 題： 「プログラムの開発と評価」 

講 師： 大島 巌 先生 (日本社会事業大学 教授) 

開催日: 2010 年 5 月 14 日（金） 

第 8 回 演 題： 理論の勉強会 

講 師： 大久保 巧子 先生 (東京医科歯科大学 教授) 

開催日: 2009 年 9 月 29 日（火） 

第 7 回 演 題： 米国（ＬＡ）研修報告 分娩・母乳育児支援における連携 

講 師： 松本 弘子 先生 (東京大学医学部附属病院 産科病棟助産師 副看護師長) 

開催日: 2009 年 3 月 2 日（月） 

第 6 回 演 題： 自然体験活動から生まれる女性の笑顔 

講 師： 池畑 亜由美 先生 (（社）日本キャンプ協会専門委員, NPO 法人ジュース理事) 

開催日: 2008 年 1 月 22 日（火） 

第 5 回 演 題： 産後のヘルスケア ～母となった女性が，健康的に暮らすために～ 

講 師： 吉岡 マコ 先生 (マドレボニータプロジェクト代表, 産後のボディケア&フィットネス教室主宰) 

開催日: 2006 年 10 月 20 日（金） 

第 4 回 演 題： 体験＆ディスカッション「お産のイメージェリー」 

講 師： 河合 蘭 先生 (出産医療ライター) 

開催日: 2006 年 7 月 21 日（金） 



第 3 回 演 題： 国際地域保健の中での助産師の役割 ―インドネシアでの母子手帳プロジェクトの経験から― 

講 師： 渡邉洋子先生 (杉並区高円寺保健センター所長)  

開催日: 2006 年 2 月 24 日（金） 

第 2 回 演 題： 開業助産婦の技 ―女性の産む力，育てる力を引き出すケア― 

講 師： 矢島床子先生 (矢島助産院院長) 

開催日: 2005 年 2 月 18 日（金） 

第 1 回 演 題： 変革の契機としての出産経験 ―女性の身体性に向き合う― 

講 師： 三砂ちづる先生(津田塾大学 教授) 

開催日: 2004 年 9 月 24 日（金） 

 


